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معاون محترم درمان وزارت متبوع در خصوص نشر و اجراي  11/11/1404تاریخ  3075/400شماره  عطف به نامه
فراخ  ای ونیبراسیبا کال یستوسکوپیاستاندارد خدمت س شناسنامه و" ابلاغ نی مبتنی بر شواهد با موضوعراهنماي طبابت بالی
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  رونوشت :

 جهت استحضار مدیر کل محترم بیمه سلامت استان، .1
 ن اجتماعی استان، جهت استحضارسرپرست محترم مدیریت درمان تامی .2
  مدیر کل محترم تامین اجتماعی نیروهاي مسلح استان، جهت استحضار  .3

 
 
  



بسمه تعالي

معاونت درمان

۴۰۰/۳۰۷۵
۱۴۰۴/۱۱/۱۱

دارد

 رؤسای محترم دانشگاه ها/دانشکده های علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی...
جناب آقای دکتر خسرو صادق نیت

مشاور وزیر و مدیر کل محترم حوزه وزارتی
جناب آقای دکتر عباس مسجدی آرانی

رئیس محترم سازمان پزشکی قانونی کشور
جناب آقای دکتر محمد رئیس زاده

رئیس کل محترم سازمان نظام پزشکی جمهوری اسلامی ایران
جناب آقای دکتر سالاری

مدیر عامل محترم سازمان تامین اجتماعی
جناب آقای دکتر مسعود فیض اربابی

مدیرعامل محترم سازمان بیمه خدمات درمانی نیروهای مسلح
جناب آقای دکتر محمد مهدی ناصحی

مدیرعامل محترم سازمان بیمه سلامت ایران
جناب آقای دکتر علی اکبر ولایتی

رئیس محترم مرکز آموزشی ، پژوهشی و درمانی بیمارستان مسیح دانشوری
جناب آقای دکتر فریدون نوحی

رئیس محترم  مرکز انستیتو  آموزشی، تحقیقاتی و درمانی قلب و عروق شهید رجایی

موضوع: ابلاغ-شناسنامه و استاندارد خدمت سیستوسکوپی با کالیبراسیون یا فراخ سازی مجرا با یا 
بدون مئاتوتومی در مرد و یا زن

با سلام و احترام؛
           همانگونه که مطلع میباشید يكي از راهكارهایی كه براي پيشگيري از افزايش هزينههاي درمان و 
تحميل بار اقتصادي سنگين به نظام سلامت و جامعه در كشورهاي مختلف مورد توجه است تدوين و نشر انواع 
راهنماهاي باليني است که به عنوان یکی از محورهاي برنامه جامع عدالت، تعالی و بهره وري در آموزش علوم 



بسمه تعالي

معاونت درمان

۴۰۰/۳۰۷۵
۱۴۰۴/۱۱/۱۱

دارد

پزشکی نیز مورد توجه می باشد. در همین راستا معاونت درمان تدوین و ابلاغ انواع راهنماهاي بالینی 
)شناسنامه و استاندارد خدمات، راهنماي تجویز دارو، پروتکل تشخیص و درمان بیماري و....( را با اولویت 
خدمات پر تواتر، پر هزینه )خدمات، تجهیزات( ، داراي پوشش بیمه اي، با حضور جمعی از اساتید حوزه هاي 
مختلف، در وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی تشکیل و سیاستگذاري و برنامه ریزي این امر را عهدهدار 
شده است. لذا در راستاي پویا سازي ارائه خدمات پزشکی و اجرایی نمودن بر مبناي بند ۵ و ۸-۱ سیاستهاي 
کلی سلامت و ردیف ۳-۲ بند )الف( ماده ۶۹ و ردیف ۱ و ۲ ماده ۷۰ قانون برنامه هفتم پیشرفت جمهوري 
اسلامی ایران ، مبنی بر اجازه تجویز خدمات و انجام خرید راهبردي سازمان هاي بیمه گر بر اساس 
دستورالعمل ها و راهنماهاي بالینی توسط وزارت بهداشت "شناسنامه و استاندارد خدمت سیستوسکوپی با 
کالیبراسیون یا فراخ سازی مجرا با یا بدون مئاتوتومی در مرد و یا زن" به تصویب رسیده و از تاریخ 

ابلاغ لازم الاجرا است.

بدیهی است ضمن تاکید بر ارائه خدمت در چارچوب استانداردهای مورد تائید وزارت متبوع، اعلام می گردد 

دانشگاه/ دانشکده، انجمن ها و سازمان نظام پزشکی میبایست از این محصولات در آموزش های بازآموزی 

استفاده و سازمان های بیمه گر نیز بر اساس محصولات دانشی اقدام به خرید راهبردی نمایند. امید است با 

بهره مندی از تلاش جمعی و اطلاع رسانی در این زمینه، شاهد تحولی جدی در حوزه استقرار و بکارگیری 

راهنماها به منظور ارتقای کیفیت خدمات و کاهش هزینه های غیر ضروری باشیم.

لازم به ذکر است دستورالعمل مذکور از طریق تارنمای معاونت درمان به آدرس 

http://medcare.behdasht.gov.ir  در دسترس می باشد.



 

 

 

 
 شناسنامه و استاندارد خدمت

 زن یا و مرد در مئاتوتومی بدون یا با مجرا سازی فراخ یا کالیبراسیون با سیستوسکوپی
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 :تنظیم و تهیه
 

 شهید پزشکی علوم دانشگاه علمی تهیئ عضو ترمیمی فلوشیپ و ارولوژی متخصص حسینی جلیل سید دکتر

 ارولوژی بورد دبیر بهشتی

 بهشتی شهید پزشکی علوم دانشگاه علمی هیئت عضو اندویورولوژی فلوشیپ و ارولوژی متخصص ضیایی دکتر

 ایران ارولوژی  جامعه رییس

 علوم دانشگاه علمی هیئت عضو بالینی انفورماتیک فلوشیپ و ارولوژی متخصص مدنی حمیدی علی دکتر

 گیلان پزشکی

 پزشکی علوم دانشگاه علمی هیئت عضو زنان ارولوژی فلوشیپ و ارولوژی متخصص -ابراهیمی حاج سکینه دکتر

 فانکشنال و زنان ارولوژی انجمن رییس تبریز

 
 معاون و بهشتی شهید پزشکی علوم دانشگاه علمی هیئت محترم عضو رضوی سجاد سید دکتر : نظر تحت

 پزشکی آموزش و درمان بهداشت وزارت درمان

 

 
 :فنی نظارت تحت

 سلامت راهنماهاي تدوين و استانداردسازي  گروه

 سلامت تعرفه و استانداردسازي آوري، فن ارزيابی دفتر
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 :خدمت استاندارد و شناسنامه

 زن یا و مرد در مئاتوتومی بدون یا با مجرا سازی فراخ یا کالیبراسیون با سیستوسکوپی انجام

 :ملی کد همراه به (لاتین و فارسی) بررسی مورد خدمت دقیق عنوان (الف

Cystoscopy wıth urethral dılatatıon wıth or wıthout meatotomy for men or females 

 500605 :ملی کد

 خدمت تشريح و تعريف-ب

 نفع به علامت یک اقلحد مردم درصد 60 از بیش که داده نشان مطالعات باشد می کشور شایع مشکلات از تحتانی ادراری علایم

 اختلالات و مثانه درون پاتولوژی بررسی برای اندوسکوپیک روش یک ستوسکوپییس .دارند تحتانی ادراری دستگاه عملکرد اختلال

 تنگی بیمار که مواردی در یا گیرد می انجام مجرا و مثانه بررسی جهت تشخیصی اهداف با خدمت این است احتمالی آناتومیک

 درمانی هم و تشخیصی هدف هم پس .شود می سیستوسکوپ  با سازی فراخ به اقدام داشت میاتوس یا دارد مجرای در آناتومیک

 .گیرد می قرار پوشش تحت

 بیماري درمان جهت ضروري يپروسیجرها يا اقدامات ج(

 جرپروسی انجام از قبل ارزيابی -1 

 و قلب سلامت مشاوره یا بررسی یا آزمایشات با ارزیابی به نیاز است ممکن آن اساس بر و دارد ضرورت بیمار از حال شرح اخذ

 شد خواهد انجام پروفیلاکسی بیوتیک آنتی تجویز بیمار شرایط به بسته و .باشد ریه

 تواند می مطب در اما .شود انجام موضعی یا عمومی، بیهوشی تحت تواند می بیمارستانها و محدود مراکزجراحی در پروسیجر این

 ضد داروهای تواند می مطب در پروسیجر شروع از قبل ارولوژیست .شود انجام حیاتی علایم مرتب کنترل و موضعی بیجسی با

 پذیرد صورت بیهوشی متخصص نظارت تحت حتماً آرامبخشی نهگو هر به نیاز صورت در اما کند تجویز درد

نکته: انجام پروسیجر فوق در اطفال نیاز به بیهوشی عمومی دارد. ولی در موارد خطر بیهوشی میتواند تحت بی حسی نیز انجام 

گیرد. برای انجام این پروسیجر بیمار در پوزیشن مناسب لیتوتومی،سمی لیتوتومی و سوپاین با توجه به شرایط بیمار و امکانات 

 موجود قرار میگیرد. قبل از شروع بایستی پرپ و درپ انجام شود 

 با .شد خواهد مثانه یا مجرا وارد سیستوسکوپ شیت سپس و میشود تزریق مجرا داخل استریل لیدوکائین ژل سی سی بیست تا

 یا فلکسیبل دیلاتاتور با مجرا دیلاتاسیون ، مثانه ستشویش به نیاز مثانه و مجرا رویت بر علاوه است ممکن بیمار شرایط به توجه

 باشد میاتوس در کوچک برش با میاتوتومی یا و ریجید

 پروسیجر انجام از بعد بی ارزيا -2

 .باشد نظر تحت ریکاوری در کامل هوشیاری تا است لازم عمومی بیهوشی دریافت درصورت



 

 

 و بیهوشی متخصصان نظر طبق و است متفاوت منزل یا بخش به ترخیص معیار نورواگزیال و رژیونال بیهوشی دریافت صورت در

 .است ترخیص از قبل بیمار پرونده در ثبت با ترخیص معیار

 ضرورت، صورت در .یافت خواهد ادامه ادرار رنگ شدن شفاف تا سالین نرمال با مثانه شستشوی راه سه سوندهای تعبیه موارد در

 .یافت خواهد ادامه رپروسیج از بعد بیوتیک آنتی

 پروسیجر انجام جانبی عوارض -3

 جویزت آن کنترل منظور به که باشد می ادراری عفونت یا و خونریزی مجرا، آسیب شامل پروسیجر این با مرتبط جانبی عوارض

 بهبود تا بستری عوارض بودن شدید صورت در و داشت خواهد ضرورت سالین نرمال با مثانه شوی و شست و بیوتیک آنتی

 .شد خواهد خارج گلوبال از خدمت شرایط این در که باشد می لازم بیمار عمومی شرایط

 مرکز به علایم این بروز صورت در بتواند بیمار و شده داده توضیح(ادراری احتباس مجزا، از خونریزی و تب) خطر علائم باید

 .نماید مراجعه اورژانس

 :خدمت ارائه تواتر .د
 (سیستوسکوپی سریال) شوند تکرار میتوانند ونهاآزم این

 کمتر فواصل با مجرا یتنگ و مثانه دادیانس اختلالات ،(ماه 3 هر)تحتانی ادراری دستگاه های توده با بیماران کنترل :شامل

  سیستوسکوپی بر نظارت و تجويز جهت صلاحیت صاحب افراد(ه

 مربوطه فلوشیپهای کلیه با ادرار مجاری و کلیه جراحی متخصصین

  مربوطه خدمت ارائه جهت صلاحیت صاحب افراد (و 

 مربوطه فلوشیپهای کلیه با ادرار مجاری و کلیه جراحی متخصصین
 

 

  :خدمت کننده ارائه تیم اعضاي ساير براي (استاندارد) نیاز مورد هاي تخصص سطح و عنوان (ز

 نیاز صورت در عمل اتاق تکنسین یا پرستار

 از بعد و حین قبل، در مشارکت نوع

 خدمت ارائه

 در مشارکت زمان مدت

 خدمت ارائه فرايند

 رديف تخصص عنوان تحصیلات میزان

 1 ارولوژی متخصص تخصصی دکترای دقیقه 15 حداقل پروسیجر انجام

 2 بیهوشی متخصص تخصصی دکترای ساعت نیم متوسط طور به عمل طول در حسی بی یا بیهوشی القای

 3 عمل اتاق تکنسین بالاتر و کاردانی دقیقه 15 متوسط طور به پروسیجر انجام به کمک

 4 بیهوشی تکنسین بالاتر و کاردانی ساعت نیم متوسط طور به عمل از بعد و حین ، قبل مراقبتهای انجام



 

 

  :خدمت ارائه مکان و فیزيکی فضاي استانداردهاي (ح

 این بهداشت وزارت ابلاغی ستانداردهایا حسب بر بهداشتی سرویس و مناسب حرارت درجه و کافی نور و تهویه دارای اتاق

 توسط مطب یادر جنرال های بیمارستان در مربوطه تخصصی های درمانگاه و سرپایی کلینیک در بیمارستان در میتواند اقدام

 گیرد انجام ذیصلاح پزشک

 

  :خدمت هر ازاي به اي سرمايه پزشکی تجهیزات (ط

  ملحقات، با ژینکولوژی تخت .1

 بیمار به تزریق برای لازم ضدعفونی وسایل .2

 شامل سیستوسکوپی انجام با مرتبط تجهیزات .3

  فلکسیبل یا ریجید سیستوسکوپ شیت انواع .4

 نور مولد دستگاه .5

 نوری کابل .6

 سیستوسکوپ لنز .7

 مانیتور و دوربین Toomey سرنگ یا )Ellik( الیک پوار .8

 کوتر الکترو .9

 بیوبسی پنس فولگوراسیون وایر .10

 حیاتی علایم پایه مانیتورینگ .11

 :خدمت هر ارائه جهت پزشکی مصرفی لوازم و مواد داروها، (ي

 

 رديف نیاز مورد مصرفی اقلام )نسبت يا تعداد( مصرف میزان

 1 شستشو برای سالین نرمال سرم لیتر  2 حداقل

 2 سرم ست دوعدد

 3 آنژیوکت عدد یک

 4 نازال سوند یا اکسیژن ماسک عدد یک

 5 بیهوشی با مرتبط داروهای جراحی( مراکز یا بیمارستان در بیهوشی) متخصص نظر طبق

 6 سی سی 10 سرنگ عدد یک



 

 

 7 سی سی 20 سرنگ عدد یک

 8 حالب سوند عدد 1-2

 9 راه سه یا راه دو فولی سوند عدد یک

 10 استریل دستکش جفت 2 حداقل

 11 لیدوکائین ژل سی سی 20

 12 بتادین سی سی 50

 13 فلکسیبل( یا فلزی سوندهای ) دیلاتوتور انواع ست یک

 14 استریل شان و گان ست یک

 15 بیمار گان عدد یک

 

 :ثبت  استانداردهاي (ک

 وضعیت شامل ها یافته کلیه پروسیجر پایان در گردد ذکر شیت و لنز مشخصات ، بیهوشی نوع عمل شرح گزارش در است لازم

 صورت در گردند ذکر شده اخذ های نمونه و شده انجام درمانی اقدامات ، مثانه داخل شده مشاهده های یافته پروستات، و مجرا

 .گردد ذکر آن ومحل نوع سایز، تنگی یا طبیعی غیر ضایعه وجود

 .گردد پر استاندارد مطابق کند می دریافت را آنستزی از دیگری روش هر یا آرامبخشی بیمار مواردیکه در بیهوشی برگه

 :خدمت تجويز جهت دقیق هاي انديکاسیون (ل

    مداخله انجام از پس علایم ادامه یا واولیه درمانهای به مقاوم ادراری علایم .1

 ها تنگی بررسی جهت پرولاپس با همراه ادرار اختیاری بی .2

 (عصبی مثانه) نورولوژیک زمینه با ادراری اختلالات .3

 جراحی انجام تصمیم و مثانه سنگ هماچوری، مجرا، تنگی به شک صورت در ساده پروستاتکتومی جراحی انجام از قبل .4
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