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 Vagal Nerve Stimulationو اســتاندارد خــدمت شناســنامه "ابــلاغ نی مبتنی بر شــواهد بــا موضــوعراهنماي طبابت بالی
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با سلام و احترام؛

     همانگونه که مطلع میباشید یکی از راهکارهایی که برای پیشگیری از افزایش هزینههای درمان و تحمیل بار 

اقتصادی سنگین به نظام سلامت و جامعه در کشورهای مختلف مورد توجه است تدوین و نشر انواع راهنماهای 

بالینی است که به عنوان یکی از محورهای برنامه جامع عدالت، تعالی و بهره وری در آموزش علوم پزشکی نیز 

مورد توجه می باشد. در همین راستا معاونت درمان تدوین و ابلاغ انواع راهنماهای بالینی (شناسنامه و 

استاندارد خدمات، راهنمای تجویز دارو، پروتکل تشخیص و درمان بیماری و....) را با اولویت خدمات پر تواتر، 

پر هزینه (خدمات، تجهیزات) ، دارای پوشش بیمه ای، با حضور جمعی از اساتید حوزه های مختلف، در وزارت 

بهداشت، درمان و آموزش پزشکی تشکیل و سیاستگذاری و برنامه ریزی این امر را عهدهدار شده است. لذا در 
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۴۰۰/۲۱۱۰۷د

۱۴۰۳/۱۰/۱۰

دارد

راستای پویا سازی ارائه خدمات پزشکی و اجرایی نمودن بر مبنای بند ۵ و ۸-۱ سیاستهای کلی سلامت و 

ردیف ۳-۲ بند (الف) ماده ۶۹ و ردیف ۱ و ۲ ماده ۷۰ قانون برنامه هفتم پیشرفت جمهوری اسلامی ایران ، مبنی 

بر اجازه تجویز خدمات و انجام خرید راهبردی سازمان های بیمه گر بر اساس دستورالعمل ها و راهنماهای 

بالینی توسط وزارت بهداشت « شناسنامه و استاندارد خدمت Vagal Nerve Stimulation (VNS) » به تصویب 

رسیده و از تاریخ ابلاغ لازم الاجرا است.

بدیهی است ضمن تاکید بر ارائه خدمت در چارچوب استانداردهای مورد تائید وزارت متبوع، اعلام می گردد 

دانشگاه/ دانشکده، انجمن ها و سازمان نظام پزشکی میبایست از این راهنماها در آموزش های بازآموزی 

استفاده و سازمان های بیمه گر نیز بر اساس محصولات دانشی اقدام به خرید راهبردی نمایند. امید است با 

بهره مندی از تلاش جمعی و اطلاع رسانی در این زمینه، شاهد تحولی جدی در حوزه استقرار و بکارگیری 

راهنماها به منظور ارتقای کیفیت خدمات و کاهش هزینه های غیر ضروری باشیم.

لازم به ذکر است شناسنامه و استاندارد خدمت مذکور از طریق تارنمای معاونت درمان به آدرس 

http://medcare.behdasht.gov.ir  در دسترس می باشد.



 

 

 

 

 

 

 

 

 خدمت استاندارد و شناسنامه
Vagal Nerve Stimulation 

VNS 

 

 نسخه دوم
 

 

 

 

 1403 زمستان
 

 درمان  معاونت



 کمیته مشاوران جهت تنظیم و تدوین:

 اعصاب و مغز های بیماری تخصصی رشته بورد محترم دبیر   حریرچیان دکتر

 اعصاب و مغز جراحی تخصصی رشته بورد محترم دبیر  ثمینی دکتر

 تهران پزشکی علوم دانشگاه علمی هیات عضو  اعصاب جراحی متخصص  خوشنویسان دکتر

 تهران پزشکی علوم دانشگاه علمی هیات عضو اعصاب و مغز های بیماری متخصص تفاخری دکتر

 تهران پزشکی علوم دانشگاه علمی هیات عضو  اعصاب و مغز جراحی متخصص کریمی دکتر

 روانپزشکی تخصصی رشته بورد دبیر جانشین اردکانی خدایی دکتر

 اندووسکولار های درمان و عروق جراحی تخصصی فوق رشته بورد دبیر مدقق دکتر

 گردن و سر جراحی و بینی گلو، گوش، تخصصی رشته بورد دبیر  هاشمی دکتر

 بیهوشی تخصصی رشته محترم دبیر  جلالی دکتر

 ایران نورولوژی علمی انجمن رییس معتمدی دکتر

 یپزشک علوم دانشگاه یعلم اتیه عضو اندوواسکولار یها درمان و عروق یجراح تخصص فوق یعاشور محمد دکتر

 تهران

 یولوژیراد گروه یعلم ئتیه عضو و یولوژیراد نترونشنالیا تخصص فوق و یولوژیراد متخصص یباقر خامنه آرشدکتر

 یدبهشتیشه یپزشک علوم دانشگاه

 گردن و سر جراحی و بینی گلو، گوش، تخصصی رشته بورد دبیر جانشین اصغری دکتر

 همکاری: با

  ایران اطفال نورولوژی علمی انجمن

  نظر: تحت

 درمان محترم معاون و بهشتی شهید پزشکی علوم دانشگاه علمی هیات عضو کریمی سعید دکتر

 درمان معاونت بالینی راهنمای و استاندارد تدوین گروه رییس    بخشنده ساناز دکتر مشاور:
  

 

 

 

 

 

 

 :فنی نظارت تحت

 سلامت راهنماهای تدوین و استانداردسازی  گروه

 سلامت تعرفه و استانداردسازی آوری، فن ارزیابی دفتر                                                   

 

 



 

 

 

 :ملی کد همراه به (لاتین و فارسی) بررسی مورد خدمت دقیق عنوان (الف

 

 کد شرح کدملی

 ساكرال(، عصب جز )به محيطي عصب اي جمجمه عصب عصبي؛ محرك الكترودهاي كاشت براي انسيزيون 601520

 درمان بهداشت، وزارت ياعلام فهرست اساس بر خدمت ارائه مراكز در كد ني)ا نوروماسكولار خودكار، عصب

 (رديگيم قرار هيپا يهامهيب پوشش تحت يپزشك آموزش و

 با ؛ييالقا اي ميمستق اتصال ،ياجمجمه يعصب كاتيتحر پالس رندهيگ اي مولد يرجلديز ضيتعو اي يكارگذار 600735

 منفرد الكترود کي به اتصال

 با ؛ييالقا اي ميمستق اتصال ،ياجمجمه يعصب كاتيتحر پالس رندهيگ اي مولد يرجلديز ضيتعو اي يكارگذار 600740

 شتريب اي الكترود دو به اتصال

 ياجمجمه يعصب کيتحر مولد اي رندهيگ درآوردن اي اصلاح 600745

 موج، شكل و دوره ضربان، دامنه و تعداد مثال ي)برا شده كاشته يعصب پالس مولد دستگاه کيالكترون زيآنال 901405

 بدون (ماريب رشيپذ زانيم يريگاندازه و امپدانس، نک،يكليس ،يخروج ونيمودولاس ،يباطر تيوضع

 مجدد يزيربرنامه

 

 : بررسی مورد خدمت تشریح و تعریف (ب

VNS در جلدي زير صورت به كوچک ژنراتور يک كه رود مي كار به صرع درمان در يتسكين جراحي روش يک عنوان به 

 شود.مي واگ عصب تحريک باعث و است متصل چپ واگ عصب به الكترود يک با كه ميشود تعبيه سينه قفسه چپ سمت

 باشد. مي دارويي درمان به مقاوم صرع در كمكي درمان يک روش اين

 

 (:ها اندیکاسیون)تشخیصی مداخله انجام ضروری موارد (ج

 حذف هدف با قطعي جراحي عمل  مناسب كانديد ،كافي هاي بررسي وجود با كه دارويي درمان به مقاوم صرع .1

 نيست تشنج مولد كانون

2. epilepsy Multifocal نيست.  تشنج مولد كانون حذف هدف با قطعي جراحي كانديد كه  

3. epilepsy Bitemporal كانديد لذا و نشده احراز طرف يک غالب نقش نيز تهاجمي مانيتورينگ با حتي كه 

  باشد. نمي تشنج مولد كانون حذف هدف با قطعي جراحي

 كانون رزكسيون و باشد شده انجام كامل تشخيصي اقدامات كه صورتي شود)در شكست دچار  صرع جراحي وقتي .4

 باشد( شده انجام كامل صورت به تشنج مولد

 شد( خواهد گرفته نهايي تصميم فني كميته در بررسي از )پس علمي مستندات با موارد ساير .5



 انسفالوپاتي اپيلپتيک علايم شروع .6

 دارويي درمان به مقاوم افسردگي .7

 سال 18 يبالا افراد در يدوقطب اي و يقطب کي يافسردگ فاز در  مزمن اي و راجعه  يافسردگ در يكمك درمان  .8

 تشنج هنوز مناسب دوز با و صرع نوع براي مناسب داروي 2 از استفاده وجود با بيمار صورتيكه در : 1 شماره توضیحات

 باشد. مي مديكال درمان به مقاوم صرع دچار باشد داشته

 كافي تعداد ثبت با همراه   monitoring EEG Video term-Long انجام جامع بررسي از منظور :2 شماره توضیحات

 يا  SPECT,PET , monitoring intracranial invasive نياز صورت در ميباشد. صرع پروتكل اب MRI و ايكتال

fMRI شود. انجام بايد 

 

 بیماری: درمان جهت ضروری پروسیجرهای یا اقدامات (د

 تجويز سفازولين( مثل) تزريقي بيوتيک آنتي  kg/mg 30 بيهوشي، سرويس از بيمار تحويل و عمل اتاق به انتقال از پس

 شستشو با عمل محل سازي آماده و گرفته قرار شده اكستند مقداري و چپ به چرخيده سر و سوپاين وضعيت در بيمار و شده

 ي حاشيه به مديال و كريكوييد غضروف محاذات در گردن ناحيه در عرضي پوستي برش شود. مي انجام استريل پوشش و

 كاروتيد غلاف به استراپ عضلات و استرنوكلييدوماستوييد عضله بين پلين از و شده انجام استرنوكلييدوماستوييد عضله قدامي

 در ژوگولار وريد و كاروتيد بين غلاف داخل در واگ عصب و شده باز طولي صورت به كاروتيد غلاف  شود. مي اپروچ

 در پوستي برش بعدي، حلهمر در شود. مي آزاد سانتيمتر پنج تا سه طول به اطراف همبند هاي بافت از و شده پيدا خلف

 سمت همان در قدامي آگزيلاري خط محل در يا ترقوه زير متر سانتي دو حدود ماژور پكتوراليس عضله فوقاني لبه محاذات

 Tunneler از استفاده با است ارتجاعي مارپيچ صورت به كه واگ عصب الكترود فوق، مرحله تكميل از پس و شود مي داده

 سه شود. مي داده قرار كشيده كاملا صورت به واگ عصب كنار در و شده داده عبور انسيزيون دو بين جلدي زير فضاي از

 از پس و شده داده عبور عصب زير از ها آن با متصل هاي سوچر از استفاده با ترتيب به منفي و مثبت و Anchor الكترود

 الكترود ديستال اتصال مرحله اين از پس شود. مي حاصل اطمينان عصب دور به ها آن چرخش از ها، آن كردن آزاد و كشيدن

 از بيمار از مراقبت ضمن و )2000 زير آل )ايده الكترودها امپدانس و ژنراتور كردن چک از پس .شود مي برقرار ژنراتور به

 راحيج هاي برش و شده داده قرار محل در Relief Strain هاي كليپ دستگاه، تست هنگام در كاردي برادي ايجاد نظر

 دو تا دستگاه شود. تكرار دوز دو تا تزريقي بيوتيک آنتي بخش به بيمار انتقال از پس شود. مي ترميم آنانوميک هاي لايه در

 ماند. خواهد خاموش هفته

 

 :خدمت ارائه تواتر ( ه

  تواتر  کد شرح ملی کد

600740 

 يا

600735 

 اي ممستقي اتصال ،ايجمجمه عصبي كاتتحري پالس رندهگي اي مولد يرجلدزي ضتعوي اي كارگذاري

 /منفرد الكترود کي به اتصال با ؛القايي

 بار يک



 اي ممستقي اتصال ،ايجمجمه عصبي كاتتحري پالس رندهگي اي مولد يرجلدزي ضتعوي اي كارگذاري

 شتربي اي الكترود دو به اتصال با ؛القايي

 شكل و دوره ضربان، دامنه و تعداد مثال )براي شده كاشته عصبي پالس مولد دستگاه کالكتروني زآنالي 901405

 (ماربي رشپذي زانمي يرگياندازه و امپدانس، نک،يكلسي ،خروجي ونمودولاسي ،باطري توضعي موج،

 مجدد يزريبرنامه بدون

 بعد هفته دو

 از

 كارگذاري

 دستگاه،

 سپس

 ماهيانه

 به مستند ايجمجمه عصبي کتحري مولد اي رندهگي درآوردن اي اصلاح 600745

 وضعيت

 پيگيري

 در و بيمار

 صورت

 وجود

 شواهد

 مرتبط باليني

 انجام قابل

 است.

  

 است ضروري متبوع، وزارت تاييد مورد مولد عمرباتري پايان زمان در ژنراتور تعويض :1تبصره

 خواهد انجام قابل فني كميته نظر با مجدد تعبيه ، گردد ايجاد شده گذاشته كار سيستم  عملكرد در نقص صورتيكه در :2 تبصره

 بود.

 

 :تجویز استاندارد و مربوطه خدمت (Order) تجویز جهت صلاحیت صاحب افراد (و

 صرع انديكاسيون در صرع فلوشيپ -1

 صرع انديكاسيون در ( دانشگاهي مركز در صرع در فعاليت سال 10 حداقل سابقه با نورولوژي متخصص -2

  افسردگي مورد در يرفتار ينورولوژ و يعصب يروانپزشك پيفلوش -3

 يا صرع فلوشيپ . گردد تشكيل ذيل هاي تخصص با ديسيپلينري تيمول درمانگاه بيمار ارجاع براي است مناسب -4

 اعصاب و مغز جراحي متخصص (، دانشگاهي مركز در صرع در فعاليت سال 10 حداقل سابقه با نورولوژي متخصص

 مدرك كه صرع جراحي )فلوشيپ يا و صرع ديسيپلينري مولتي دانشگاهي  مراكز در فعاليت سال 2 حداقل سابقه با

  يرفتار ينورولوژ و يعصب يروانپزشك پيفلوش ،باشد( داشته را متبوع وزارت تاييد مورد

 



 
 

  :مربوطه خدمت ارائه جهت صلاحیت صاحب افراد (ز

 اعصاب و مغز جراح
 

 

 :خدمت کننده ارائه تیم اعضای سایر برای (استاندارد) نیاز مورد های تخصص سطح و عنوان (ح

 

 

 

 دستگاه: تعبیه مکان و فیزیکی فضای استانداردهای (ط

 بيمارستان عمل اتاق

 

 :خدمت هر ارائه جهت پزشکی مصرفی لوازم و مواد داروها، (ی

 

 نسبت( یا )تعداد مصرف میزان نیاز مورد مصرفی اقلام ردیف

 عدد يک الكترود 1

 عدد يک باتري و ژنراتور 2

 تخصص عنوان ردیف

 طور به موردنیاز تعداد

 ارائه ازای به استاندارد

 خدمت هر

 تحصیلات میزان

 نیاز مورد

 دوره یا و کار سابقه

 در مصوب آموزشی

 لزوم صورت

 ارائه فرایند در نقش

 خدمت

 - متخصص 1 بيهوشي متخصص 1
 يا سديشن مديريت

 بيمار بيهوشي

 1 بيهوشي سينتكن 1
 كارداني اقل حد

 هوشبري

 )معادل سال1قلحدا

 طرح( دوره گذراندن
 بيمار بيهوشي

 2  عمل اتاق تكنيسين 2

 اتاق كارداني اقل حد

 عمل)تكنولوژيست

 جراحي(

 )معادل سال1اقلحد

 طرح( دوره گذراندن
 بيمار جراحي اداره



 عدد يک كننده تنظيم مگنت 3

 عدد يک ميكروسرجري ست 4

 
 

 :ثبت استاندارد

  انجام تاريخ و بيمار كامل مشخصات .1

 VNS انجام علت .2

 حال شرح از مختصري .3

 LTM گزارش .4

 جراحي از بعد كننده پيگيري مركز و  پزشک دهنده، انجام وجراح دهنده ارجاع فرد  نام .5

 مصرف حال در داروهاي .6

 جراحي گزارش .7

 : گزارش استانداردهای (ک

  انجام تاريخ و بيمار كامل مشخصات .8

 VNS انجام علت .9

 LTM گزارش .10

 حال شرح از مختصري .11

 بيمار سن .12

 جراحي از بعد كننده پيگيري مركز و  پزشک دهنده، انجام جراح دهنده ارجاع فرد  نام .13

 مصرف حال در داروهاي .14

 جراحي گزارش .15

 ميشود شروع   programming جراحي از بعد هفته دو .16

Normal mode: 

 Output current: start with 0.25 mA and increase by 0.25 mA increments  



 Follow up visits q1-2 weeks are suggested until output is at the therapeutic 

range 

 Normal mode therapeutic range:1.5-2.25 Ma 

 Frequency: start with 30 HZ 

 Pulse width:500 microsecond 

 

 :خدمت دقیق های اندیکاسیون کنترا خصوص در علمی شواهد (ل

 دوطرفه يا چپ سمت گردن  واگوتومي سابقه .1

 ريوي يا و قلبي مشكلات سابقه .2

3. COPD 
 قلب هدايتي اختلال .4

 خواب انسدادي آپنه .5

  باشد لپسي اپي قطعي جراحي مناسب كانديد  كه بيماري .6

  پيشرونده سير با ديگر نورولوژيک بيماري با همراهي .7

 نكند ايجاد سروايوال در تغييريVNS  تعبيه جراحي كه رونده پيش COMORBIDITY با  بيمار .8

 آسم .9

 نسبي( مكرر) MRI نيازمند بيمار .10

 (sound ultra therapeutic)دياترمي .11

12. ulcer gastric Active 

 

 :شود( گیری تصمیم کمیته نظر با موارد این )در انجام در احتیاط  موارد

 اتونوم درگيري با بزرگسالان در انسولين به وابسته ديابت -1

 حاملگي -2

  سال 4 زير سن -3

  :تبصره

 دارد. كنتراانديكاسيون درماني دياترمي انجام شده تعبيه  VNS كه كساني  براي

 

 :عوارض

 الكترود شكستن .1

 جراحي محل عفونت .2



 صوتي طناب طرفه يک فلج .3

 صدا خشونت .4

 سرفه .5

  نفس تنگي .6

 گردن چپ سمت پارستزي .7

 سردرد .8

 سكسكه .9

 پنوموتوراكس .10

 عضلاني درد .11

 اسهال .12

 فاژي ديس .13

 :خدمت واحد هر ارائه زمان مدت (م

 ساعت دو تا يک
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