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تاریخ:
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۱۴۰۲/۰۴/۰۷

ریاست محترم هیات مدیره نظام پزشکی شهرستان......
با سلام و احترام

به پیوست نامه شماره ٤٠٠/٤١٨۲د مورخ ١٤٠۲/٠۲/٣٠ معاونت محترم درمان وزارت بهداشت، درمان 
و آموزش پزشکی با موضوع ابلاغ راهنما تجویز دارو EDARAVON جهت استحضار و هرگونه بهره برداری 

ایفاد می گردد.
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 راهنمای تجویز داروی 
 

Edaravone 
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  :اولیه  نیو تدو میتنظ

 جناب آقای دکتر حریرچیان  دبیر بورد رشته تخصصی بیماری های مغز و اعصاب

 جناب آقای دکتر باقری لنکرانی   دبیر بورد رشته فوق تخصصی گوارش و کبد  بالغین

رئیس انجمن داروسازی بالینی ایران جمشید سلام زاده دکتر   

دکتر ضیایی متخصص فارماکوتراپیسرکار خانم   

 سرکارخانم دکتر علیمردانی متخصص فارماکوتراپی

 سرکار خانم دکتر سیمین ذوقی متخصص فارماکوتراپی

 آقای دکتر رسام مهدوی  داروسازی عمومی

 

 با همکاری:

 دفتر نظارت و پایش مصرف فرآورده های سلامت سازمان غذا و دارو

ییس گروه تدوین استاندارد و راهنمای بالینی معاونت درمانمشاور: دکتر ساناز بخشنده   ر  

 

 

    

 

 

 

 تحت نظارت فنی:

ی بالینیراهنما و استانداردتدوین گروه    

استاندارد و تعرفه سلامتتدوین دفتر ارزیابی فن آوری،   
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 بسمه تعالی

 راهنمای تجویز دارو 

 نام دارو

محل 

تجویز  و 

کاربرد 

 دارو

افراد صاحب 

صلاحیت 

 جهت تجویز

 شرایط تجویز دوز و تواتر مصرف دارو کنترا اندیکاسیون اندیکاسیون

Edaravone 
 

Injection 

solution:  

30 mg/20 ml,  

30 

mg/100ml. 

 

 

 یبستر  

 

متتتتت  تتتت  

 ،نورولوژی

فتتشتتو تتتت تت   

 نوروماسکولار

 

 

 

 (ALS) اسکشروز جانبی آم وتروف ک

 

 :صورت در  

کمتر از دو سال از  گذ ت -1

  یمار  روع ب

 دی واهد تشدوجود  -2

بر اساس  یمار ب

ALSFRS-R  در طول سه

 ماه گذ ته 

 یتنفس یر بدون درگ -3

    (FVC>70-80%)       بارز

 دی د یناتوان بدون -4

   یحرکت

 

 

 مطشق:  منع م رف

 ای دارو از حد به ش ب ت حساس -

آن  ون فرمولاسای از اجز کیهر

 )مانند بی سولف ت سدیم( 

 سابقه آسم  -

 

مطالعات  در بارداری و   ردهی -

ناکافی است و لذا بر حسب  رایط 

باید ت م م گ ری  ود. در حال 

در بارداری و  حاضر بهتر است

   ردهی م رف نشود. 

 

  :تزریق وریدی بزرگسالان:

 60ی اول ه: به صورت چرخه

در طی بار در روز گرم یکم شی

روز و پس  14به مدت ساعت  2

روزه  14ی از آن یک دوره

م رف دارو(  استراحت )بدون

  ود.تجویز می

 60های بعدی: به صورت چرخه

بار در روز به مدت گرم یکم شی

روزه  14ی روز در یک دوره 10

 14ی و پس از آن یک دوره

 

 

 

گرم  یش م 60

دارو در نرمال 

حل  ده و  ن سال

به  ییحجم نها

 تر ل یش م 200

 .رسانده  ود
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 نام دارو

محل 

تجویز  و 

کاربرد 

 دارو

افراد صاحب 

صلاحیت 

 جهت تجویز

 شرایط تجویز دوز و تواتر مصرف دارو کنترا اندیکاسیون اندیکاسیون

روزه استراحت )بدون م رف 

 . وددارو( تجویز می
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 اقدامات پاراکش ن ک و ...( اقدامات مورد نیاز قبل از تجویز دارو(: 

 

 درصد مبتلایان به آسم وجود دارد. 5بقه آسم پرس ده  ود زیرا امکان وقوع حملات آسم مقاوم در سا -

 .لازم است دارو  روع از قبل یحرکت و یتنفس یابیارز  -  

 از ماه بعد از دوره اول و سپس بر حسب ن کی یو و عمشکرد کش یکبد یها میآنز ،یخون ی مارش سشول ها یبررس  -   

 

 

  : توصیه ها 

 .علائم ازدیاد حساس ت پایش  ود 

  هرچند در مورد ب ماری های کبد ملایم تا متوسط احت اج به تنظ م دوز ن ست اما در مورد ب ماری های  دید کبدیC ،CHILD B ن ست و ، اطلاعات در دسترس

 بهتر است در این موارد در م رف این دارو احت اط  ود.

 در نارسایی کش وی   باGFR  30کمتر از ml/min  .مطالعه ای جهت تنظ م دوز وجود ندارد 

 
 

 

 :منابع 

 -Canadian best practice recommendations for the management of amyotrophic lateral sclerosis; CMAJ 2020 November 16;192: E1453-68 
 

-Uptodate 

 
 

 


